
Calendrier UNSS 2015 
SEPTEMBRE 

OCTOBRE 

Mercredi 
16 

septembre 

Mercredi  
23 

septembre 

Mercredi 
30  

septembre 

Mercredi  
7  

octobre 

Mercredi 
14 

octobre 
JOURNEE DU 

SPORT 
SCOLAIRE 

RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE 
BADMINTON  
FUTSAL 

JEUX D’AUTOMNE 
(ARCACHON) 

RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE 
BADMINTON 
FUTSAL 

BEACH VOLLEY 
(TALENCE) 

RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE 
BADMINTON 

FUTSAL 
     

BADMINTON 
FUTSAL 

TENNIS DE 
TABLE 

VOLLEY 
CROSSFIT 

RENFORCEM
ENT 

MUSCULAIRE 
STRCHING 

13h00 – 14h30 
BADMINTON 

 
 

Beach volley 
Sandball 

Beachrugby 
Beach soccer 

 

13h00 – 14h30 
BADMINTON 

 
 

13h00 – 14h30 
BADMINTON 

 
 

14H30-16h00 
FUTSAL 

  
 

14H30-16h00 
FUTSAL 

  
 

14H30-16h00 
FUTSAL 

  
 

A partir de 13H00 
Jusqu’à16h00 
Renforcement 
musculaire 

A partir de 13H00 
Jusqu’à16h00 
Renforcement 
musculaire 

A partir de 13H00 
Jusqu’à16h00 
Renforcement 
musculaire 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Mercredi  
Entre 13h00 et 16h00 

 

 

 GYMNASE 
13h00 – 14h30  

BADMINTON 

 
 

14H30-16h00 
 

FUTSAL 

  
 

UNSS AU LYCEE BREMONTIER 

 
 
 

 

Vendredi 

entre 12h15  et 13h45 
 

 GYMNASE 
12h15  et 13h45 

Accès libre de départ et d’arrivée 
 
TENNIS DE TABLE  
 
RENFORCEMENT MUSCULAIRE 
 
DEBUT DES ACTIVITE LE 25 septembre 2015 

 
 

 
 
 
 


