Calendrier UNSS 2015
NOVEMBRE

DECEMBRE

Mercredi Mercredi Mercredi Mercredi Mercredi Mercredi
4 novembre 18 novembre 25 novembre 2 9 16
decembre decembre decembre

13h00 — 14h30
FUTSAL

UH301choo | BADMINTON | 13H00-16h00 wrsochoy | BADMINTON
BADMINTON | DANSE Renforcement BADMINTON | 14h Formation
DANSE musculaire DANSE jeunes officiels au

13h30 a 16h00

13h30 a 16h00

13h30 a 16h00

13h00 — 16h00

VOLLEY BADMINTON VOLLEY INTERCLASSE
J1 2 contre 2 au J2 Bad Equipe J2: 4 contre 4 au lycée BADMINTON
lycée Montaigne | établissement au Fernand Daguin VOLLEY

13h00 — 14h30
FUTSAL

14H30-16h00

13H00-16h00

lycée Havel Begles

13h00 — 14h30
FUTSAL

13h00 — 14h30
FUTSAL

formation jeunes

officiels

13h30 a 16h00

lycée Havel Begles

13H00-16h00 Renforce.ment 13E00-16h00
musculaire
Renforcement Renforcement
musculaire musculaire 13h00 — 16h00
INTERCLASSE
FUTSAL

Mercredi




Entre 13h00 et 16h00

GYMNASE SALLE POLYVALENTE
13h00 - 14h30 MUSCULATION
FUTSAL
CROSSFIT
14H30-16h00 BADMINTON MUSCULATION
CROSSFIT

UNSS AU LYCEE BREMONTIER

entre 12h15 et 13h45

Salle polyvalente

12h15 et 13h45
Acces libre de départ et d’arrivée

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
DANSE

DEBUT DES ACTIVITE LE 25 septembre 2015

Vendredi
entre 12h15 et 13h45
GYMNASE
12h15 et 13h45
Acces libre de départ et d’arrivée Musculation/danse

volley/tennis de table

DEBUT DES ACTIVITE LE 25 septembre 2015




